
シニア起業家セミナー 開催報告
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豊富な支援実例に基づいたわかりやすい講義でした。

行政書士、1級ファイナンシャル・プランニング技能士。

大手企業の法務・コンプライアンス部門等での勤務を経て、祖

母の介護をきっかけに、一生を通じて生きがいを感じる生活を実

現するための支援がしたいと思い、2008年7月銀座セカンドライフ

株式会社を設立。起業コンサル・事務サポート、レンタルオフィス

運営、セミナー交流会などの事業を行い、シニア起業を支援して

いる。年間の講演は100回以上、毎月150件の起業相談を受け、

これまでの実績は5,000件を超える。

日 時： 平成27年11月13日（金）18：00～21：00

会 場：（公財）仙台市産業振興事業団 アシ☆スタ交流サロン

（仙台市青葉区中央1-3-1 AER7階）

受講者： ２５名

講 師： 銀座セカンドライフ株式会社 代表取締役 片桐 実央 氏



講義の主な内容

①起業の動向、特徴

シニア起業家の開業動機、50代・60代の起業はこう違う！

気をつけよう！シニア起業家の落とし穴 など

②起業するためのアイデアを発掘

自己の得意分野の棚卸し、やりがい発見 など

③ビジネスプランをより具体化する

ビジネスプランの組み立て方、事業計画書の大切さ など

④起業までの準備

必要な資金を把握する、利益計画を建てる、補助金とは など
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会場いっぱいの受講生のみなさん。
片桐講師のお話に熱心に耳を傾けていらっしゃいました。



受講者の皆様の声

「具体例の話の中に自己分析する機会があり、話を聞く意義がありました。」

「他の人がそれぞれの夢、希望で動いている姿は励みになります。」

「良かったので次回レベルアップ、またピンポイントでセミナーを受けたい。」

「具体的なビジネスプランの内容を考えるきっかけになった。」

「起業したいという意欲が強くなりました。まだ先が見えず、もっと勉強したいと思います。」

事務局より
昨年度から始めたシニア起業家セミナーでしたが、２回目となる今回も多くの方々に受講していただくことが

できました。シニア起業の特徴や成功の秘訣、事業計画書の重要性などについて参考になったとの感想が多く、
受講後アンケートで高い評価をいただくことができました。
仙台市起業支援センター“アシ☆スタ”では、今年度も起業を目指す方向けのセミナーとして、起業の準備段
階や課題に応じて学べるセミナーを順次開催しております。新しくオープンした「アシ☆スタ交流サロン」を会場に、
これまで以上に充実したセミナーとなるよう取り組んでまいります。
詳しくは“アシ☆スタ”ホームページ（http://www.siip.city.sendai.jp/assista/）をご覧ください。

＊個別のご相談（無料）も随時受け付けております。どうぞ、ご利用ください。

平日 月曜～金曜の8:30~17:00（年末年始除く）／ 夜間・週末相談（月１回）も実施しております。

詳しくは当事業団ＨＰをご覧いただくか、お電話等でお問い合わせください。

(事前にお電話でご予約いただければ、お待たせすることなくご案内できます)
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